Per I'anno scolastico 2014/15 la societa sportiva Atletica Valli di Non e Sole organizza i corsi di
avviamento all'atletica leggera . Le lezioni avranno inizio MERCOLEDI’ 8 OTTOBRE 2014
presso le palestra del comune di Male.

Le lezioni si concluderanno nel mese di giugno 2015 seguendo il calendario scolastico.

Il programma é il seguente:

SCUOLE ELEMENTARI - ESORDIENTI (6/11):

- Mercoledi 17:30/18:30 palestra di Male
- Venerdi 18:00/19:00 palestra di Malé
SCUOLE MEDIE E SUPERIORI - RAGAZZI (12/13) CADETTI (14/15 anni)

- Mercoledi 16:30/17:30 palestra di Male
- Venerdi  18:30/19:30 palestra di Malé

NOVITA’ 2014/15 corso di avviamento a _ VERMIGLIO. Sabato ore 10:00/11:00 a partire dall’'11l
ottobre presso la palestra comunale di Vermiglio. | noltre, su richiesta, al raggiungimento di un
numero minimo, il corso potra essere effettuato in Val di Rabbi.

| corsi saranno tenuti da allenatori qualificati in forza alla nostra Societa.

Il costo e quantificato in euro 90 (per 1 giorno/ora) e euro 160 (2 giorni/ore). Agevolazioni per
fratelli (Sconto 25% - 50% sul primo secondo fratello).

Ricordiamo che la quota oltre a coprire il costo degli allenatori e dell'affitto dell'impianto
sportivo, da diritto al tesseramento sociale e federale, all’assicurazione ed alla possibilita di
partecipare alle gare in calendario FIDAL.

CODICE IBAN: IT 06 B 08282 34670 000001003892.

Fino alla fine di novembre sara possibile iscriversi presentandosi in palestra o chiamando |l
numero: 3492812424 Sara.

A tutti gli atleti/e viene richiesto obbligatoriamente il certificato medico di idoneita sportiva.

Malée - 16 settembre 2014
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